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健
康
経
営
推
進

健
康
経
営
推
進

　
オ
ン
フ
ェ
イ
ス
は
も
と
も

と
、
大
野
社
長
の
両
親
が
１

９
７
５
年
に
創
業
し
た
個
人

代
理
店
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て

お
り
、
千
葉
県
市
原
市
を
中

心
に
事
業
を
営
ん
で
い
た
。

大
野
社
長
は
２
０
０
２
年
に

研
修
生
と
し
て
保
険
会
社
に

入
社
し
、
３
年
後
に
独
立
し

て
個
人
代
理
店
を
設
立
し
た

後
、
06
年
に
両
親
の
会
社
に

合
流
し
た
。

　
し
ば
ら
く
は
家
族
経
営
の

よ
う
な
形
態
で
事
業
運
営
を

行
っ
て
い
た
が
、
15
年
に
同

規
模
の
代
理
店
と
合
併
し
、

社
員
数
が
倍
ほ
ど
に
な
っ
た

こ
と
か
ら
、
大
野
社
長
は
社

員
の
働
き
方
に
つ
い
て
一
人

一
人
と
丁
寧
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い
く
必

要
性
を
感
じ
た
。
そ
こ
で
、

会
社
運
営
の
土
台
に
な
る
就

業
規
則
の
整
備
に
、
知
り
合

い
の
社
会
保
険
労
務
士
の
力

を
借
り
な
が
ら
取
り
組
み
始

め
た
。

　
ま
た
、
ち
ょ
う
ど
そ
の

頃
、
営
業
社
員
の
一
人
が
大

病
を
患
い
、
言
語
障
害
に
な

っ
た
た
め
、
契
約
の
引
き
継

ぎ
が
思
う
よ
う
に
進
ま
な
い

事
態
が
発
生
し
た
。
顧
客
情

報
の
デ
ー
タ
管
理
・
共
有
化

と
同
時
に
、
社
員
全
員
が
健

康
で
働
く
こ
と
の
重
要
性
を

実
感
し
た
こ
と
が
健
康
経
営

を
意
識
し
た
取
り
組
み
を
加

速
さ
せ
た
。

　
具
体
的
な
施
策
と
し
て
、

大
野
社
長
は
自
ら
健
康
経
営

推
進
チ
ー
ム
を
結
成
し
、
就

業
規
則
や
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン

ス
規
程
な
ど
各
種
規
程
の
改

定
に
加
え
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
研
修
や
ス
ト
レ
ス
テ
ス

ト
、
保
健
師
に
よ
る
面
談
の

実
施
の
他
、
休
憩
ス
ペ
ー
ス

の
導
入
、
空
気
清
浄
器
、
加

湿
器
の
設
置
な
ど
を
行
っ

た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

進
め
て
い
た
17
年
に
、
経
済

産
業
省
主
導
で
健
康
経
営
優

良
法
人
認
定
制
度
が
ス
タ
ー

ト
し
た
こ
と
を
知
っ
た
大
野

社
長
は
、
同
制
度
の
認
定
基

準
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
、

「
自
分
の
会
社
で
も
取
得
で

き
る
の
で
は
」
と
考
え
、
さ

っ
そ
く
申
請
し
た
。
す
る
と

全
国
の
保
険
代
理
店
と
し
て

初
め
て
認
定
を
受
け
る
こ
と

に
な
っ
た
。

会
社
全
体
で
子
育

会
社
全
体
で
子
育

て
に
協
力

て
に
協
力

　
同
社
が
健
康
経
営
に
向
け

て
舵
を
切
り
始
め
た
頃
、
保

険
会
社
で
オ
ン
フ
ェ
イ
ス
を

担
当
し
て
い
た
石
毛
氏
は
子

育
て
の
都
合
で
退
職
せ
ざ
る

を
得
な
く
な
っ
た
。
退
職
の

あ
い
さ
つ
の
た
め
に
オ
ン
フ

ェ
イ
ス
を
訪
問
し
た
際
、
大

野
社
長
か
ら
子
育
て
を
優
先

で
き
る
労
働
環
境
の
整
備
に

努
め
る
こ
と
を
条
件
に
同
社

へ
誘
わ
れ
た
。
申
し
出
を
受

け
入
れ
て
入
社
し
た
石
毛
氏

は
、
保
険
会
社
で
の
勤
務
経

験
を
生
か
し
て
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
営
業
チ
ー
ム
に
所
属

し
て
営
業
担
当
者
の
支
援
を

行
い
な
が
ら
、
大
野
社
長
と

共
に
働
き
や
す
い
職
場
づ
く

り
を
進
め
て
い
っ
た
。

　
同
社
は
石
毛
氏
を
含
め
、

小
さ
な
子
ど
も
が
い
る
女
性

社
員
が
多
い
こ
と
か
ら
、
と

り
わ
け
テ
レ
ワ
ー
ク
の
実
現

に
注
力
し
た
。
シ
ス
テ
ム
を

導
入
し
て
、
中
学
就
学
ま
で

は
子
ど
も
の
看
護
休
暇
の
取

得
お
よ
び
在
宅
勤
務
を
可
能

と
し
、
家
庭
の
事
情
で
出
社

が
難
し
い
社
員
が
働
け
る
機

会
を
増
や
し
た
。
石
毛
氏
自

身
も
週
１
回
の
出
社
日
以
外

は
通
常
在
宅
勤
務
を
し
て
い

る
。

　
ま
た
、
オ
フ
ィ
ス
内
に
キ

ッ
ズ
ル
ー
ム
を
設
置
し
て
子

ど
も
を
遊
ば
せ
な
が
ら
仕
事

を
し
た
り
、
子
ど
も
を
同
席

さ
せ
て
の
社
内
会
議
の
出
席

を
可
能
に
し
た
り
と
、
「
子

連
れ
出
社
」
が
当
た
り
前
の

よ
う
に
で
き
る
よ
う
に
し

た
。
他
に
も
、
夏
休
み
に
子

ど
も
の
職
場
見
学
を
実
施
す

る
な
ど
子
ど
も
参
加
の
社
内

イ
ベ
ン
ト
を
積
極
的
に
行
う

こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
が
社

内
で
顔
な
じ
み
に
な
り
、
社

員
同
士
が
各
家
庭
の
子
育
て

を
自
然
と
協
力
す
る
雰
囲
気

を
作
っ
て
い
っ
た
。
「
社
員

の
誰
も
が
家
庭
の
事
情
に
よ

る
休
暇
を
気
楽
に
取
れ
る
雰

囲
気
が
あ
り
、
ま
た
、
子
ど

も
た
ち
も
自
分
が
よ
く
知
る

オ
ン
フ
ェ
イ
ス
で
親
が
働
い

て
い
る
こ
と
に
安
心
し
て
い

る
」
（
石
毛
氏
）
と
い
う
。

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
の
背

景
に
は
、
大
野
社
長
自
身
の

経
験
も
反
映
さ
れ
て
い
る
。

自
身
の
子
ど
も
が
生
後
半
年

の
頃
、
妻
が
大
け
が
を
し
た

こ
と
か
ら
半
年
ほ
ど
子
ど
も

の
面
倒
を
見
な
が
ら
代
理
店

事
業
を
運
営
し
た
時
期
が
あ

っ
た
。
仕
事
と
家
庭
の
両
立

の
難
し
さ
を
実
感
す
る
と
と

も
に
、
職
場
を
含
め
た
周
囲

の
理
解
と
協
力
の
重
要
性
を

肌
で
感
じ
た
こ
と
か
ら
、
会

社
全
体
で
各
社
員
の
子
育
て

に
協
力
す
る
方
向
へ
と
取
り

組
み
の
ベ
ク
ト
ル
を
向
け

た
。

　
こ
れ
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
施

策
が
認
め
ら
れ
て
、
18
年
度

に
「
市
原
で
大
切
に
し
た
い

会
社
表
彰
」
の
特
別
賞
、
昨

年
度
に
「
令
和
４
年
度
千
葉

県
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業

所
表
彰
」
の
奨
励
賞
を
受
賞

し
、
ま
た
、
21
年
度
版
の

「
千
葉
県
の
健
康
な
職
場
づ

く
り
取
組
事
例
集
」
や
、
経

済
産
業
省
発
行
の
「
健
康
経

営
優
良
法
人
２
０
２
１
（
中

小
規
模
法
人
部
門
）
認
定
法

人 

取
り
組
み
事
例
集
」
に

同
社
が
掲
載
さ
れ
た
。

今
後
に
向
け
て

今
後
に
向
け
て

　
大
野
社
長
は
、
今
後
の
取

り
組
み
の
ポ
イ
ン
ト
と
し

て
、
「
働
き
や
す
さ
と
実
績

を
ど
う
両
立
さ
せ
る
か
」
を

挙
げ
る
。
た
と
え
社
員
が
働

き
や
す
く
な
っ
て
も
そ
れ
で

業
績
が
伸
び
悩
め
ば
代
理
店

経
営
は
難
し
く
な
り
、
社
員

自
身
も
在
宅
勤
務
や
休
暇
の

取
得
が
し
づ
ら
く
な
っ
て
し

ま
う
。

　
と
り
わ
け
テ
レ
ワ
ー
ク
の

導
入
に
よ
っ
て
、
新
し
く
入

社
し
た
社
員
の
育
成
が
大
き

な
課
題
に
な
る
。
そ
こ
で
、

石
毛
氏
が
中
心
と
な
っ
て
ｅ

ラ
ー
ニ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
構

築
し
、
定
期
的
に
確
認
テ
ス

ト
を
実
施
し
た
り
、
オ
ン
ラ

イ
ン
で
指
導
す
る
機
会
を
設

け
た
り
す
る
な
ど
し
て
キ
ャ

リ
ア
の
浅
い
社
員
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
に
努
め
て
い
る
。

　
そ
う
し
た
取
り
組
み
も
あ

っ
て
組
織
力
が
向
上
し
、
ま

た
、
テ
レ
ワ
ー
ク
を
い
ち
早

く
導
入
し
た
こ
と
も
あ
っ

て
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
社
員

が
使
用
す
る
Ｐ
Ｃ
を
ノ
ー
ト

タ
イ
プ
に
変
更
し
た
だ
け
で

ほ
と
ん
ど
問
題
な
く
普
段
通

り
の
業
務
を
遂
行
す
る
こ
と

が
で
き
た
。
ま
た
、
19
年
に

台
風
15
号
が
千
葉
県
を
襲

い
、
長
期
間
の
停
電
に
な
っ

た
際
も
、
在
宅
勤
務
の
各
社

員
に
業
務
を
振
り
分
け
る
こ

と
に
よ
り
、
迅
速
な
損
害
対

応
を
行
い
、
顧
客
か
ら
感
謝

さ
れ
る
な
ど
、
健
康
経
営
の

各
取
り
組
み
が
代
理
店
の
Ｂ

Ｃ
Ｐ
に
も
効
果
を
発
揮
し

た
。
同
社
は
、
20
年
に
グ
ル

ー
プ
会
社
の
保
険
事
業
を
統

合
し
た
効
果
も
あ
っ
て
、
業

績
が
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も

右
肩
上
が
り
で
伸
び
続
け
て

お
り
、
17
年
度
か
ら
22
年
度

ま
で
の
５
期
で
売
上
高
が
約

１
・
５
倍
に
増
加
し
た
。

　
一
方
、
今
後
の
働
き
や
す

い
環
境
の
整
備
に
つ
い
て

は
、
社
員
の
子
育
て
の
ほ
か

に
介
護
が
重
要
に
な
る
と
み

て
い
る
。
同
社
の
社
員
は
30

代
～
50
代
が
中
心
で
、
い
つ

両
親
の
介
護
の
問
題
に
直
面

し
て
も
お
か
し
く
な
い
。
ま

た
、
高
齢
の
社
員
に
と
っ
て

は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
介
護
の

必
要
に
迫
ら
れ
る
ケ
ー
ス
も

考
え
ら
れ
る
。
大
野
社
長

は
、
こ
れ
ま
で
導
入
し
た
制

度
が
介
護
の
ケ
ー
ス
に
も
活

用
で
き
る
と
想
定
し
つ
つ
、

会
社
と
し
て
社
員
を
よ
り
支

え
て
い
け
る
よ
う
な
仕
組
み

を
模
索
し
続
け
て
い
る
。

「
当
社
に
関
わ
る
全
て
の
方

々
に
幸
せ
に
な
っ
て
も
ら
い

た
い
。
た
だ
、
幸
せ
の
形
は

仕
事
の
成
功
や
お
金
を
稼
ぐ

こ
と
だ
け
で
は
な
く
、
そ
れ

ぞ
れ
の
方
が
そ
れ
ぞ
れ
の
価

値
観
で
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
、

そ
れ
が
会
社
を
成
長
さ
せ
て

い
く
原
動
力
に
も
な
る
よ
う

な
組
織
や
制
度
を
作
っ
て
い

け
れ
ば
と
考
え
て
い
る
」
。

社
員
が
働
き
や
す
い
環
境
で

仕
事
に
集
中
す
る
こ
と
で
、

顧
客
の
満
足
度
を
高
め
、
そ

れ
が
会
社
の
発
展
へ
と
還
元

さ
れ
る
、
そ
う
し
た
サ
イ
ク

ル
を
最
適
化
す
る
た
め
に
、

大
野
社
長
は
今
後
も
取
り
組

み
を
進
め
て
い
く
。

保
険
代
理
店
初
の「
健
康
経
営
優
良
法
人
」認
定

大野社長（左から６人目）と石毛氏（右端）

　
千
葉
県
市
原
市
に
オ
フ
ィ
ス
を
構
え
る
専
業
代
理
店
㈱
オ
ン
フ
ェ
イ
ス
は
近
年
、
社
員
が
働
き
や
す
い
環
境
の
整
備

に
注
力
し
て
お
り
、
２
０
１
７
年
に
創
設
さ
れ
た
「
健
康
経
営
優
良
法
人
認
定
制
度
」
に
お
い
て
、
優
良
な
健
康
経
営

を
実
践
し
て
い
る
企
業
と
し
て
保
険
代
理
店
で
初
め
て
認
定
さ
れ
、
そ
の
後
、
７
期
連
続
で
認
定
を
受
け
る
と
と
も

に
、
と
り
わ
け
優
良
な
上
位
５
０
０
法
人
「
中
小
規
模
法
人
部
門
ブ
ラ
イ
ト
５
０
０
」
に
も
３
期
連
続
で
選
ば
れ
て
い

る
。
ま
た
昨
年
に
は
、
千
葉
県
が
06
年
か
ら
実
施
す
る
「
千
葉
県
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
所
表
彰
」
の
奨
励
賞
を
受

賞
し
た
。
「
そ
れ
ぞ
れ
の
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
価
値
観
に
基
づ
い
て
幸
せ
を
感
じ
、
そ
れ
が
会
社
を
成
長
さ
せ
て
い
く
原

動
力
に
な
る
よ
う
な
組
織
を
作
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
す
同
社
の
大
野
剛
生
社
長
と
、
同
社
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
営
業

チ
ー
ム
に
所
属
し
、
大
野
社
長
と
共
に
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
携
わ
っ
た
石
毛
佳
江
氏
に
、
取
り
組
み
の
き

っ
か
け
や
ポ
イ
ン
ト
、
代
理
店
事
業
へ
の
効
果
、
今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
聞
い
た
。

働
き
や
す
い
環
境
の
整
備
に
注
力

社
員
の
幸
せ
を
会
社
の
成
長
に

㈱オンフェイス

「
千
葉
県
男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
所
表
彰
式
」
で
熊
谷

千
葉
県
知
事
と
記
念
撮
影


